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ITOJIOKEHUE
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1. O6mmue monoxeHUs

1.1.  Pexxum szamaTuii BocnUTaHHUKOB nomkonbHOH rpymmel MKOVY «Cmommuckas COII»
paspaboran B coorBercTBuu ¢ ®enepanpapiM 3akoHOM 0T 29.12.2012r. Ne 273-®3 «O6 o6pazoBanuu B
Poccuiickoit ®egepanum», rpeGoBanusamu CaulluH 2.4.1. 3049-13, Ycrasom JOY.

1.2.  llonoxeHue perjaMeHTHPYeT PEXHM 3aHATUH BOCIUTAHHUKOB JOIIKOJBHOMN TIPYIIIIBI
MKOY «Cmonnuckas COLI»

2. Pexwuwm ¢pyuKumonupoBaHusa gomkonasHoH rpynmnst MKOY «Cmomuackas COII»

2.1. JlomxonpHOe 0Gpa3oBaTenbHOE yUpexjeHue paboTaeT Mo 5-Tu fHEBHOM paboueil Hezere.

2.2. Pexwum paborts ¢ 7-45 o 16-45 (9 dgacos).

2.3. B cy660Ty, BOCKpeceHbe U Ipa3fHUYHbIE JHU JOLIKOJIbHOEe 06pa3soBaTeIbHOE YIPEXKAeHUe
He paboTaer.

2.4. OGpa3oBaTeNbHBIHl  IPOIlECC  OCYLIECTBISETCA B  COOTBETCTBMM C  OCHOBHOH
0061e06pa3oBaTeIFHOM MIPOrpaMMOii - 06pa3oBaTeIbHON IPOrPaMMOil JOMIKOIFHOTO OOpa30BaHuUA.

2.5. 3aHATHA TPOBOJATCA B COOTBETCTBHHM C CAHUTAPHO-TUTMEHMYECKMMHU IIPaBHJIAMU U
BO3pPaCTOM BOCIIMTAHHHUKOB, PpACIMCAHUEM HEIIOCPEJCTBEHHO 00pa3oBaTeIbHON eATeIbHOCTH,
YTBEpK/I€HHBIM IIPUKA30M 3aBeLyIOIei.

3. Pexxum 3aHATHH U y4e6HOM HArpy3Ku BOCIIMTAHHUKOB.

3.1. HemocpeacrBeHHO 06pa3oBaTebHasA AedTeIbHOCTh HauuHaerca B 9.00 wacos
yTpa.

3.2. Jlna mereil paHHEro BO3pacTa OT 3 IO 4 JIeT AJIUTEIbHOCTh HEIIPEPHIBHOM HEITOCPeACTBEHHO
00pa3oBaTeNbHOI  [eATeNbHOCTH He mpeBblmaer 15 wmuH. OOpasoBaTenbHas IeATENTBHOCTD
OCYIIECTBJILETCS B IIEPBYIO U BO BTOPYIO moyuoBuHY nHA (1o 8-10 munuyr). JomyckaeTcs oCyliecTBIATH
06pasoBaTeNIbHYIO AeATeJIbHOCTh Ha UTPOBOH IIONIAKe BO BpeMs IPOTYIKH.

3.3. IlpomomxuTensHOCTh HEIIPEPhIBHOM HEIOCPeNCTBEHHO 00pa3soBaTeNbHON IesTeTbHOCTH
IJig meTeit oT oT 4-x 1o 5-tu ser - 20 MunyT, 114 geteit ot 5 mo 6-tu et - 20-25 MunyT, A4 geteii ot 6-
! fo 7-Mu yeT - 30 MUHYT.

3.4. MakcuMaabHO HOIYCTUMBIH 06BeM 06pa3soBaTeNbHOM HArpy3KU B IIEPBOil IIOJOBUHE IHSI
s petet 3-4 ner He mpessimaer 30, g1 mereit 4-5 et He mpessruraer 40 MUHYT COOTBETCTBEHHO. B
cepe/ilHe BpeMEHH, OTBEJEHHOTO Ha HEIIPEPHIBHYIO HEIIOCPECTBEHHO 00pa30BaTeNbHYIO JeATeIbHOCTS,
IPOBOAATCS  (DU3KYJIBTYpHBIE MUHYTKH. llepepbIBBI MeXZAy I€PHOJAaMH  HEIIOCPeICTBEHHO
06pa3oBaTeIbHOMN JeATeJbHOCTH - He MeHee 10 MHHYT.

3.5. OO6pazoBaTepHasA [eATENPHOCTh C JETHMU CTAplIero MJOLIKOJIBHOTO BO3PAcTa MOXKET
OCYIIECTBJIATHCA BO BTOPOHl IIOJIOBUHE JHA IIOCJe ITHEBHOTO CHA. E€ IpOmOJDKUTEIBHOCTH JOJDKHA
COCTaBIATh He Oosee 45 MUHYT B IIepBYI0 IIOJOBHHY [JHA. B cepeauHe HeIOCpeCTBEHHO
06pa3oBaTeIbHON AeATeTbHOCTH CTATUCTUIECKOTO XapaKTepa IPOBOAATCS QU3KYIbTYPHBIE MUHYTKH.

3.6. OG6pazoBaTesbHasA eATEIBHOCTD, TPeOYIOMAA ITOBBIIIEHHOI ITO3HABAaTEIbHON aKTUBHOCTHU
M YMCTBEHHOTO HAIpsIKEHHs [AeTel, OpraHu3yercs B IIE€pBYIO IOJOBUHY AHsS. [if mpoduiakTuku
yTOMJIEHUS [eTeil AaHHas 06pa3oBaTeIbHas NesaTelbHOCTh COYEeTAeTCs C AeATeNIbHOCTHIO QU3KYIBTYPHO-
03[J0POBUTEIBHOM U XyJ0XKEeCTBEHHO-3CTeTUYeCKOM HAIIPaBIeHHOCTH.

3.7. OO6pazoBaTeIBHBIH MPOIECC IIPOBOSUTCS BO BpeMsA y4eOHOro roza.



3.8. Jlernas - o3moposurenbHas pabora mpomosmkaerca ¢ 01 mionsa mo 31 asrycra. B mauHBIH
Iepuos,  peanusyercs  oOpasoBaTelbHAs  JeATENPHOCTh  (U3KYJIbTYyPHO-O3LOPOBUTENBHOM U
XyAO0XKeCTBEHHO-3CTETUIEeCKOI HAaIIpaBIeHHOCTH.

3.9. HemnocpencrBenHo o6pa3oBaTesnbHas [eATENBHOCTh 10 (U3UIECKOMY  Pa3BUTHIO
OCYIIECTBJIZETCS BO BCEX BO3PACTHBIX TPYIIAX 3 pas3a B HeZeJl0, U3 HUX OJUH pa3 B HeZeII0 Ha CBEXXeM
Bo3zyxe. [l HOCTIDKEHUA HOCTATOYHOTO OOBeMa [JBUTATeIbHOI aKTUBHOCTU AeTeil HCIOIB3yIOTCS BCe
OpraHHu30BaHHbIE (HQOPMBI 3aHATUN HUSUIECKUMHU YIPAKHEHIAMHY C IIMPOKUM BKIOYEHUEM ITOABIKHBIX
WTP, CIIOPTUBHBIX yIPAXXHEHUH.

3.10. YueOusIit rog npomosnkaercs ¢ 1 centsops mo 31 mas.

3.11. B cepemuHe yueGHOro roja B sSHBape AJ1 fAeTell OPraHU3YIOTCA HeJeIbHble KaHUKYJIBL.
CopepxaHue Imemaroru4eckoil paboThl B 3TOT IepUOJ, HAIIPaBJIeHO Ha CO3JaHue ONTUMATIBHBIX yCIOBUL
IJIS aKTUBHOTO OTJBIXa AeTell, yBelndeHUe oOBeMa JBUTATeTbHON aKTMBHOCTH, oOecledyeHHe Mep IIO
YKpeIUIEHUIO 3ZI0POBBs, 3aKaIMBAHUIO OPraHU3Ma U T.J,.

3.12.  Bo BpeMs KaHUKYJI HEIIOCPEACTBEHHO 00pa3oBaTeIbHas IeaTeTbHOCTh He IIPOBOJUTCH,
3a MCKJIIOUeHVeM 3aHATHH XyZ0XKeCTBeHHO-DCTeTUYeCKOH 1 QU3KYIbTYPHO-0340POBUTEIBHOM
HAIpaBIeHHOCTH, HO ¥ OHU OGOTalaiOTCS UTPOBBIM MaTEPHAIOM U OPTaHU3YIOTCA B Pa3HOOOPA3HbIX
MHTepeCHHIX popmax
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