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 Расписание образовательной деятельности с детьми на 2025– 2026 учебный год 

 

 Понедельник 

 
Вторник 

 
Среда 

 
Четверг 

 
Пятница 
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   1. Познание  

Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора. 

9.15- 9..20 младшая 
9.20- 9. 35-средняя 

 

Познавательное развитие  

(приобщение к 

социокультурным ценностям 

.ознакомление с миром 

природы) 
9.35-10.00-подготовит.  

10.00-10. 25-старшая 

 

2. Физическая 

культура(Двигательная 

деятельность)(на св .воздухе) 

10.40-11.05-подготовит. 

11.05-11.25-старшая 
11.25-11.40-средняя 

11.140-11.45-2 младшая 

 

2-АЯ ПОЛОВИНА ДНЯ 

3.  Художественное творчество 

Продуктивная 

деятельность(художественный 

труд ) 

16.05-16.15-подготовит. 
16.20-16.30-старшая 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Формирование элементарных 

математических 

представлений 

9.00 - 9.15 -2 младшая 

 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Конструирование /Интеграция/ 

9.20-9.50-подготовит. 

9.25-9.50-старшая 
9.30-9.50-средняя 

 

2. Физическая культура 

Двигательная деятельность 

10.00-10.30-подготовит. 

10.05-10.30-старшая 
10.10-10.30-средняя  

10.15-10.30-2 младшая 

 

2-АЯ ПОЛОВИНА ДНЯ 

3. Художественное творчество 

Продуктивная 
деятельность(Рисование) 

16.10-16.09-2 младшая 

-средняя 

Продуктивная деятельность 

(Рисование) 
16.15-16.45-подготовит. 

16.20-16.40-старшая 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность(ознакомление с 

миром природы) 

9.00-9-20.-средняя 
9.20-.9—30  младшая 

 

 

2.Коммуникация 

Развитие речевой  

деятельности и подготовка к 

обучению грамоте 

9-30-10.00-подготовит. 

10.00-10.30-старшая 

 

 

1. Музыка 

Музыкальная деятельность 

16-10-16-20-подготовит. 

16-20-16-30-старшая 
16-30.16.45средняя 

 

 

 

1. Познавательное развитие 

приобщение к 

социокультурным  

ценностям(ознакомление с 

миром природы 

9.00-9.30-подготовит. 

9.05-9.30-старшая 

9.10-9.30-средняя 
9.15-9.30-2 младшая 

 

2. Восприятие 

художественной  литературы 

и фольклора 

9.40-10.10-подготовит. 
9.45-10.10-старшая 

9.50-10.10-средняя  

9.55-10.10-2 младшая 
 

 

3. Изобразительная 

деятельность (лепка 

/аппликация) 

10.20-10.50-подготовит. 

 

2-АЯ ПОЛОВИНА ДНЯ 

 

1. Позновательное развитие 

.Конструирование 

16.10-16.20-Подготовительная –
Старшая гр. Средняя гр .  

 

1Восприятие художественной 

литературы и фольклора 
9.00-9.30-подготовит. 

9.05-9.30-старшая 

9.10-9.30-средняя 
9.15-9.30-2 младшая 

 

2. Изобразительная 

деятельность(рисование) 

9.40-10.00-средняя 

9.45-10.00-2 младшая 

 

 

Физическая культура** 

Двигательная деятельность 

10.30-11.00-подгот. 

10.35-11.00-старшая 
 

2-АЯ ПОЛОВИНА ДНЯ 

3. Коммуникация 

Развитие речевой 

деятельности  

16.10-16.20-2 младшая 

 

Развитие речевой 

деятельности 
16.05-16.15-подготовит. 

16.20-16.45-старшая 

**Одно из трех еженедельных занятий по физической культуре с детьми 5-6 лет проводится на открытом воздухе 

*Художественное творчество. Непосредственно образовательная деятельность по лепке и аппликации проводятся 1 раз в две недели, чередуясь 
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