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О д н а  и з п р и о р и т е т н ы х  ц ел ей  со ц и ал ь н о й  п о л и ти к и  Р о с с и и  —  м о д е р н и за ц и я  

о б р а зо в а н и я  в н а п р ав л ен и и  п о в ы ш е н и я  д о с т у п н о с т и  и к а ч е с т в а  д л я  в сех  

к а т е го р и й  гр аж д ан . В связи  с эти м , зн а ч и те л ь н о  в о зр о с  за к а з  о б щ е с т в а  н а  

и н к л ю зи в н о е  о б р азо в ан и е . В п о с л ед н и е  го д ы  в р а м к а х  о б щ ем и р о в о го  

п р о ц е с с а  н а б л ю д а е тс я  н о в ая  т е н д е н ц и я  —  р о д и т е л и  н е  х о т я т  о т д а в а т ь  св о и х  

д етей  в з а к р ы т ы е  у ч р е ж д е н и я  и н т е р н а т н о го  т и п а  и  в о с п и т ы в а ю т  и х  в сем ье , 

у с т р а и в а я  и х  в о б щ е о б р а зо в а т е л ь н ы е  ш к о л ы  и д е т с к и е  сад ы . Э то  ж е л а н и е  

р о д и т е л е й  за к р е п л е н о  за к о н о д а те л ь н о . О б е с п е ч е н и е  р еа л и за ц и и  п р а в а  д етей  с 

о гр а н и ч е н н ы м и  в о зм о ж н о ст я м и  зд о р о в ь я  н а  о б р а зо в а н и е  я в л я е т с я  о д н о й  из 

в а ж н е й ш и х  зад ач  го су д а р с т в е н н о й  п о л и т и к и  н е  то л ь к о  в о б л а с т и  о б р азо в ан и я , 

н о  и в о б л асти  д е м о г р а ф и ч е с к о го  и с о ц и ал ь н о  - э к о н о м и ч е с к о го  р а зв и т и я  

Р о с с и й с к о й  Ф ед ер ац и и .

С о зд а н и е  в с е о б ъ е м л ю щ и х  у сл о в и й  д л я  п о л у ч ен и я  о б р а зо в а н и я  д е т ь м и  с 

у ч е т о м  и х  п с и х о ф и зи ч е с к и х  о с о б е н н о с т е й  с л е д у е т  р а с с м а т р и в а т ь  в к ач еств е  

о с н о в н о й  зад ач и  в о б л асти  р е а л и за ц и и  п р а в а  н а  о б р а зо в а н и е  д е т е й  с 

о гр а н и ч е н н ы м и  в о зм о ж н о ст я м и  зд о р о в ь я  (д ал ее  О В З ). П р о б л е м а  

с о п р о в о ж д е н и я  д етей  с О В З  за б о т и т  м н о ги е  о б р а зо в а т е л ь н ы е  о р ган и зац и и . 

А н а л и з  т р е б о в а н и й  Ф ед е р а л ь н о го  г о с у д а р с т в е н н о го  о б р а зо в а т е л ь н о го  

с т а н д а р т а  н ач ал ь н о го  о б щ его  о б р а зо в а н и я  о б у ч а ю щ и х с я  с о г р а н и ч е н н ы м и  

в о зм о ж н о ст я м и  зд о р о в ь я  (д а л е е  Ф Г О С  О В З ), п о зв о л я е т  о п р е д е л и т ь  п у ти  и 

с р е д с т в а  о р ган и зац и и  о б р а зо в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  д л я  д е т е й  с О В З  в 

п р и н ц и п и ал ь н о  н о в ы х  у с л о в и я х , к о г д а  р е зу л ь т а т о м  о с в о е н и я  о сн о в н о й  

о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о гр а м м ы  д еть м и  с О В З  д о л ж н о  стать  в в е д е н и е  в к у л ь ту р у  

р е б ё н к а , п о  р а зн ы м  п р и ч и н а м  в ы п а д а ю щ е го  из её  о б р а зо в а т е л ь н о го  

п р о с тр а н с тв а . Н ео б х о д и м о  о тм ет и т ь , ч то  Ф Г О С  О В З  п о зв о л я е т  о р га н и зо в а ть  

о б у ч е н и е  д етей  с у ч ё т о м  и х  о с о б ы х  о б р а зо в а т е л ь н ы х  п о т р е б н о с т е й , за д а н н ы х  

х а р а к т е р о м  н а р у ш е н и я  и х  р а зв и т и я  и о ц ен и т ь  п о л у ч е н н ы е  р е зу л ь т а т ы . Т о л ь к о  

у д о в л е т в о р я я  о со б ы е  о б р а зо в а т е л ь н ы е  п о тр еб н о сти  т а к о го  р еб ён к а , м о ж н о  

о т к р ы т ь  ем у  п у ть  к  о б щ е м у  о б р азо в ан и ю . П о д  с о п р о в о ж д е н и е м  м ы  п о н и м а ем  

н е  п р о с т о  су м м у  р а зн о о б р а зн ы х  м е то д о в  к о р р е к ц и о н н о -р а з в и в а ю щ е й , 

п р о ф и л а к т и ч ес к о й , за щ и т н о -п р а в о в о й , р е а б и л и т а ц и о н н о й  и  о зд о р о в и те л ь н о й  

р а б о т ы  с д е т ь м и , а  и м ен н о  к о м п л е к с н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  с п ец и ал и сто в , 

н а п р а в л е н н ы х  н а  р е ш е н и е  за д а ч  к о р р ек ц и и , р а зв и ти я , о б у ч ен и я , в о сп и тан и я , 

с о ц и а л и за ц и и  д етей  с О В З . И с х о д н ы м  п о л о ж е н и е м  д л я  ф о р м и р о в а н и я  т е о р и и  

и п р а к ти к и  к о м п л е к с н о го  с о п р о в о ж д е н и я  стал  с и стем н ы й  п о д х о д . В ед у щ ей  

и д еей  с о п р о в о ж д е н и я  я в л я е т с я  п о н и м а н и е  с п е ц и а л и с т а м и  н е о б х о д и м о с т и  

са м о с т о я т е л ь н о с т и  р е б е н к а  в р еш ен и и  его  п р о б л ем  р азв и ти я . В р а м к а х  этой  

и д ео л о ги и  в ы д ел я ем  к о н ц е п т у а л ь н ы е  сл е д с тв и я  с о п р о в о ж д е н и я , к о т о р ы е  

вк л ю ч аю т :

с и с т е м а т и ч е с к о е  о т с л е ж и в а н и е  п с и х о л о г о -п е д а г о ги ч е с к о г о  с т а т у с а  

р е б е н к а  и д и н ам и к и  его  п с и х и ч е с к о го  р а зв и т и я  в п р о ц е с с е  ш к о л ь н о го  

о б у ч ен и я ;



с о зд а н и е  с о ц и а л ь н о -п с и х о л о ги ч е с к и х  у сл о в и й  д л я  р а зв и т и я  л и ч н о сти  

у ч а щ и х с я  и  и х  у сп е ш н о го  о б у ч ен и я ;

с о зд а н и е  с п е ц и а л ь н ы х  п с и х о л о г о -п е д а г о ги ч е с к и х  и

м е д и к о ^ с о ц и а л ь н ы х  у сл о в и й  д л я  о к а за н и я  п о м о щ и  с е м ь я м  и д е т я м  с о со б ы м и  

о б р а зо в а т е л ь н ы м и  п о тр еб н о стя м и .

В М К О У  « С м о л и н с к а я  С О Ш »  со зд аю тся  у сл о в и я  д л я  о б у ч е н и я  д е т е й  с 

о гр а н и ч е н н ы м и  в о зм о ж н о ст я м и  зд о р о в ь я , д е т е й -и н в а л и д о в . О б у ч а т ь с я  эти  

д е т и  б у д у т  и н к л ю зи в н о , т. е. о б у ч ен и е  д етей  с О В З  б у д е т  п р о х о д и т ь  в 

о б щ е о б р а зо в а т е л ь н о м  к л ассе  и л и  о с у щ е с т в л я т ь с я  и н д и в и д у а л ь н о  н а  д о м у . В 

д а н н ы й  м о м е н т  в о б р а зо в а т е л ь н о й  о р ган и зац и и  р е ш а е т с я  в о п р о с  об  

о б е с п е ч е н и и  п с и х о л о го -п е д а го ги ч е с к о го  и м е д и к о -с о ц и а л ь н о го  

с о п р о в о ж д е н и я  д етей  с О В З  н а  п р о тя ж ен и и  всего  п е р и о д а  и х  о б у ч ен и я . 

П с и х о л о г о -п е д а го г и ч е с к о е  и  м е д и к о -с о ц и а л ь н о е  со п р о в о ж д е н и е  (д ал ее  

П П М С ) о б у ч а ю щ и х с я  с О В З  о с у щ е с т в л я е т с я  в с о о тв етст в и и  с ф ед ер ал ь н ы м  

за к о н о м  о т  29 д е к а б р я  201 2  г. 3273  - Ф З « О б  о б р а зо в а н и и  в Р о сси й ск о й  

Ф ед е р а ц и и » , р е г л а м е н т и р у ю щ и й  п р а в о  д етей  с О В З  и с и н в а л и д н о с т ь ю  н а  

о б р а зо в а н и е . Н е о б х о д и м о с т ь  со зд ан и я  о б р а зо в а т е л ь н ы х  у с л о в и й  д л я  р е б е н к а  

с О В З  за ф и к с и р о в а н о  в р е к о м е н д а ц и я х  П М П К  в со о т в е т с т в и и  с п р и к азо м  

М и н о б р н а у к и  Р о сси и  о т  20  с е н тя б р я  2 0 1 3 г . №  1082 « О б  у тв ер ж д ен и и  

П о л о ж е н и я  о п с и х о л о го  - м ед и к о  - п е д а го ги ч ес к о й  к о м и сси и » .

Целью п си х о л о го  - п е д а го ги ч ес к о го  и м ед и к о  - с о ц и а л ь н о го  с о п р о в о ж д е н и я  

д е т е й  с о со б ы м и  о б р а зо в а т е л ь н ы м и  п о тр е б н о с тя м и  в у ч е б н о й  д ея т е л ь н о с т и  

я в л я е т с я  п о д д е р ж а н и е  к о м ф о р т н о й  о б р а зо в а т е л ь н о й  ср ед ы , с п о с о б с т в у ю щ е й  

н а и б о л е е  п о л н о м у  р а зв и т и ю  и н т е л л е к т у а л ь н о го , л и ч н о с т н о г о  и т в о р ч е с к о го  

п о т е н ц и а л а  д етей  с О В З  с п р и о р и т е т н о с т ь ю  п о д го то в к и  д е т е й  к  п о л н о ц ен н о й  

ж и зн и  в о б щ естве .

Задачи:

в ы я в л е н и е , ан ал и з  п р о б л ем  и п р и ч и н  о тк л о н е н и й  у  р е б е н к а  (н а  у р о в н е  

ш к о л ь н о го  п с и х о л о го -п е д а го ги ч е с к о го  к о н си л и у м а);

к о м п л е к с н о е  П П М С  со п р о в о ж д е н и е  о б р а зо в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  

д е т е й  с О В З;

-с о с т а в л е н и е  и н д и в и д у а л ь н о й  п р о гр а м м ы  с о п р о в о ж д е н и я , в к л ю ч ая  

о п р е д е л е н и е  в и д а  и о б ъ е м а  н е о б х о д и м о й  п о м о щ и  (о б у ч а ю щ е й , м е д и ц и н ск о й , 

с о ц и а л ь н о -п е д а г о ги ч е с к о й , п с и х о л о ги ч е с к о й , к о р р е к ц и о н н о й );

п с и х о л о г о -п е д а г о ги ч е с к а я  и м е д и к о -с о ц и а л ь н а я  п о д д е р ж к а  сем ей , 

и м е ю щ и х  д етей  с О В З , с о зд а н и е  у сл о в и й  д л я  п р ео д о л е н и я , зам ещ ен и я  

о г р а н и ч е н и й  ж и зн ед ея тел ь н о сти ;

ф о р м и р о в а н и е  р о д и т е л ь с к о й  о тв е т ст в е н н о с т и  за  зд о р о в о е  р а зв и т и е  и 

в о с п и т а н и е  д етей , ф о р м и р о в а н и е  си стем ы  се м е й н ы х  ц ен н о ст ей ;

о ц е н к а  эф ф ек ти в н о сти  о б у ч е н и я  и с о п р о в о ж д е н и я  о б у ч а ю щ и х с я  с О В З  

п о  п р о гр а м м е , р е к о м е н д о в а н н о й  П М П К .



У ч а с т н и к и  П П М С  со п р о в о ж д ен и я : зам . д и р е к т о р а  по  у ч е б н о  - в о с п и та те л ь н о й  

р а б о т е , зам . д и р е к т о р а  п о  в о с п и т а т е л ь н о й  р аб о те , п е д а го г -п с и х о л о г  и з С Р Ц , 

со ц и а л ь н ы й  п е д а го г  и з  С Р Ц , м ед и ц и н ск и й  р а б о т н и к  С м о л и н с к о й  О В П , 

к л а с с н ы й  р у к о в о д и т е л ь , у ч и т е л я -п р ед м е т н и к и , р о д и т е л и , д ети  с 

о гр а н и ч е н н ы м и  в о зм о ж н о ст я м и  зд о р о вья .

Ф о р м ы  в заи м о д ей ств и я :

с о в м е с т н о е  о б с л е д о в а н и е  у ч ащ и х ся ;

сем и н а р ы  - п р ак ти к у м ы ;

п е д а го г и ч ес к и е  со веты ;

за с е д а н и я  к р у гл ы х  сто л о в , т в о р ч е с к и х  гр у п п ;

к о н ф ер ен ц и и ;

за с е д а н и я  П М П К ;

в ы с т у п л е н и я  н а  р о д и т е л ь с к и х  со б р ан и я х ; в ы с т у п л е н и я  н а  

м е т о д и ч е с к и х  о б ъ е д и н е н и я х  у ч и тел ей ;

п р о в е д е н и е  и н д и в и д у а л ь н ы х  к о н с у л ь т а ц и й , б есед ; 

в за и м о п о с ещ е н и е  и ан а л и з  у ч е б н ы х  и в н е у р о ч н ы х  зан ят и й ; 

а н к е ти р о в а н и е , д е л о в ы е  и гр ы , м астер -к л ассы ; 

о б зо р ы  сп ец и ал ь н о й  л и те р а ту р ы ; 

п р о п а га н д а  в С М И

Р е с у р с ы  П П М С  с о п р о в о ж д е н и я

источник Виды  ресурсов

инф орм ационны е кадровы е М атериально-

технические

С обственны е С айт ш колы, 

ш кольная локальная 

сеть, м етодический 

ком плекс для 

организации 

сопровож дения 

учебной деятельности  

детей с ОВЗ. 

Результаты  

ш кольного психолого ­

педагогического 

консилиума.

У правляю щ ий совет ш колы. 

О рганы  ш кольного 

сам оуправления 

(волонтеры).

К лассны е руководители. 

У чителя - предметники. 

С пециалисты  служ бы  П П М С  

сопровож дения. 

В оспитательная служ ба.

Ш кольны е

пом ещ ения

П ривлеченны е Г осударственное

автоном ное

учреж дение

социального

обслуж ивания

населения

Свердловской

области "Центр

социальной

пом ощ и семье и

детям

С пециалисты

организаций,

учреж дений

города.

С пециалисты

объединений

дополнительного

образования.

Специалисты

ПМ ПК.

В ы ход в другие 

организации



С о п р о в о ж д ен и е  о б у ч аю щ и х ся  с О В З о су щ ест в л я ет ся  в н еско л ько  

этап о в .

1. П о д го т о в и т ел ь н ы й  этап  (м а р т  -  авгу ст)

С о д е р ж а н и е  д ея тел ь н о сти П р о м е ж у т о ч н ы е  р е зу л ь т а т ы

В ы я в л ен и е  о б у ч аю щ и х ся  с О В З 

(П р и л о ж е н и е  1), ан ал и з п р о б л ем  и 

п р и ч и н  о тк л о н ен и й  у  р е б е н к а  при  

п о м о щ и  ш к о л ь н о го  П М П к. 

О б с у ж д е н и е  с п ец и ал и стам и  по 

с о п р о в о ж д е н и ю  с у ч астн и к ам и  

о б р а зо в а т е л ь н о й  д е я те л ь н о с ти  

в о зм о ж н ы х  в ар и ан то в  р еш ен и я  

п р о б л ем ы , со став л ен и е  п р о гр ам м ы  

со п р о в о ж д ен и я . О зн ак о м л ен и е  

у ч а с т н и к о в  о б р азо в ател ьн о й  

д е я т е л ь н о с т и  с р е к о м е н д а ц и я м и  по 

р а б о те  с д еть м и , и м ею щ и м и  О В З. 

С о д е й с тв и е  в п р о х о ж д ен и и  м е д и к о ­

со ц и ал ь н о й  эк сп ер ти зы . 

С о ц и ал ь н ы й  п атр о н аж . С о зд ан и е  

б а н к а  д а н н ы х  д л я  р еал и зац и и  

и н д и в и д у а л ь н ы х  п р о гр ам м  

с о ц и а л ь н о й  р еаб и л и т ац и и  д етей . 

В заи м о д е й с т в и е  с 

м у н и ц и п ал ь н ы м и

го су д ар ств ен н ы м и  о р ган ам и  и 

у ч р е ж д е н и я м и  в р а зр аб о тк е  

п р о гр ам м , п л ан о в  по 

со п р о в о ж д ен и ю .

1.1. И зу ч ен и е  д о к у м ен тац и и  

(д и а гн о ст и ч е с к и х  п р о то к о л о в , р еч ев ы х  

карт , и н д и в и д у ал ь н о й  карты  

р еаб и л и т ац и и  о б у ч аю щ его ся , 

с о ц и ал ь н о го  п а с п о р т а  сем ьи , 

м ед и ц и н ск о й  карты ).

1.2. Р а зр а б о т к а  и н д и в и д у ал ь н о й  

п р о гр ам м ы  с о п р о в о ж д ен и я .

1.3. Р а зр аб о тк а  р е к о м е н д а ц и й  д л я  

у ч астн и к о в  о б р азо в ател ь н о й  

д ея тел ь н о сти .

1.4. П о в ы ш ен и е  к а ч е с т в а  к о м п л е к с н ы х  

м ер о п р и яти й .

1.5. П о п о л н ен и е  и н ф о р м а ц и о н н о ­

м ето д и ч еск о го  б а н к а  о б р а зо в а т е л ь н ы х  

те х н о л о ги й , м ето д и к , м ето д о в  и 

п р и ём о в  о б у ч ен и я , р е к о м е н д у е м ы х  к 

и сп о л ь зо в ан и ю  п ри  р а б о т е  с д етьм и  с 

о гр ан и ч ен н ы м и  в о зм о ж н о ст я м и  

зд о р о вья .

2. О сн о в н о й  этап  (в те ч е н и е  го д а)

С о д е р ж а н и е  д ея тел ь н о сти П р о м е ж у т о ч н ы е  р е зу л ь т а т ы

О б е с п е ч е н и е  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы х 2.1 . У сп еш н ая  со ц и ал ь н о -



у сл о в и й  (п о сещ ен и е  кр у ж к о в  и 

сек ц и й , вар и ати в н ы е  ф о р м ы  

п о л у ч ен и я  о б р азо в ан и я ) и 

с п е ц и а л и зи р о в а н н о й  п о м о щ и  в 

с о о тв етст в и и  с р ек о м ен д ац и я м и  

П М Г Ж  д л я  р е б е н к а  в со о тветстви и  

с его  в о зр астн ы м и  и 

и н д и в и д у а л ь н о -т и п о л о ги ч е с к и м и  

о со б ен н о стя м и . Р еал и зац и я

к о м п л ек сн о го  с о п р о в о ж д ен и я  

р еб ен к а . П р о в ед ен и е  у гл у б л ен н о го  

м ед и ц и н ск о го  осм о тр а .

П р о в е д е н и е  сп ец и ф и ч еск о й

п р о ф и л ак ти к и , у ч и ты в ая

и н д и в и д у а л ь н ы е  о со б ен н о сти  

зд о р о в ь я  р еб ен ка . С о б л ю д ен и е  

с а н и т а р н о -ги г и е н и ч е с к и х  н орм , 

р е ж и м а  д н я , п и тан и я  р еб ен ка , 

о с у щ е с т в л е н и е  и н д и в и д у ал ь н ы х  

л е ч е б н о -п р о ф и л а к т и ч е с к и х  

д ей ств и й . С о д ей ств и е  в

о р ган и зац и и  сан ато р н о  —

к у р о р т н о го  л еч ен и я , п о сещ ен и я  

л а ге р я  с д н ев н ы м  п р еб ы в ан и ем  

д етей . О р ган и зац и я  с о ц и а л ь н о ­

п е д а го ги ч ес к о й  и п с и х о л о ги ч еск о й  

п о м о щ и  д е т я м  и и х  р о д и тел я м . 

П о в ы ш е н и е  у р о в н я  р о д и тел ь ск о й  

к о м п е т е н т н о с т и  и ак ти в и зац и и  

р о л и  р о д и тел ей  в во сп и тан и и  и 

о б у ч ен и и  р еб ен ка .

И н ф о р м и р о в а н и е  р о д и тел ей  об 

о с о б е н н о с т я х  р азв и ти я  р еб ён к а , о 

в о зм о ж н о с т я х  в за и м о д е й с тв и я  с 

д р у ги м и  о р ган и зац и я м и .___________

п си х о л о ги ч еск ая  а д а п т а ц и я  д етей  с 

о гр ан и ч ен н ы м и  в о зм о ж н о стя м и

зд о р о в ь я  в о б р а зо в а т е л ь н о й  ср ед е , 

со ц и у м е , п о в ы ш ен и е  у р о вн я  

т о л ер ан тн о сти  со ц и у м а .

2 .2  Р асш и р ен и е  у ч асти я  д етей  с О В З в 

м у н и ц и п ал ь н ы х , р еги о н ал ьн ы х ,

в с е р о с с и й с к и х  м ер о п р и яти ях ,

к о н к у р сах , п р о ек тах , акц и ях .

2 .3 . П о в ы ш ен и е  у р о в н я  р о д и тел ь ск о й

к о м п ет ен т н о ст и  ч ерез

к о н су л ь ти р о в ан и е .

2 .4 . А к ти в н о е  в к л ю ч е н и е  д етей  и 

р о д и тел ей  в п р о в е д е н и е  т р а д и ц и о н н ы х  

п р азд н и к о в , ш к о л ь н ы х  м ер о п р и я ти й , в 

р аб о ту  р о д и те л ь с к о го  к о м и тета .

3. А н а л и т и к о -о б о б щ а ю щ и й  (д ек аб р ь , м ай )

С о д е р ж а н и е  д ея тел ь н о сти П р о м е ж у т о ч н ы е  р е зу л ь т а т ы

П е р и о д  о см ы сл ен и я  р езу л ь тато в  

д е я т е л ь н о с т и  сл у ж б ы  

с о п р о в о ж д е н и я  по р еш ен и ю  той  

или  и н ой  п р о б л ем ы . М о н и то р и н г  

д и н а м и к и  р азв и ти я  у ч ащ и х ся  н а 

о сн о ве  р еал и зац и и  

и н д и в и д у а л ь н ы х  п р о гр ам м  

с о п р о в о ж д ен и я . П ер сп ек ти в н о е

3 .1 . А н ал и з  р е зу л ь т а т о в  д ея тел ь н о сти  

сп ец и ал и сто в  по р а б о те  с д еть м и , 

и м ею щ и м и  О В З (П р и л о ж е н и е  2).

3 .2 . П ер сп ек ти в н о е  п л ан и р о в ан и е .

3 .3 .К о р р ек ти р о в к а  п р о гр ам м ы .



п л а н и р о в а н и е  д а л ь н е й ш е го  П П М С  

с о п р о в о ж д е н и я  о б у ч аю щ и х ся .______

О б я зател ь н ы м  у сл о в и ем  я в л я ется  си стем ати ч еск ая  п о д д ер ж к а  

о б у ч аю щ и х ся  с о гр ан и ч ен н ы м и  в о зм о ж н о стя м и  зд о р о вья , ко то р ая  со сто и т  из 

н е с к о л ь к и х  блоков : п си х о л о ги ч еск и й  блок , со ц и ал ьн ы й  бл о к , п р ед м етн о  —  

о б р азо в ател ь н ы й  блок, л еч еб н о -о зд о р о в и т ел ь н ы й  блок.

Психологических блок 

Цель. С о зд ан и е  си стем ы  п с и х о л о го -п е д а го ги ч е с к и х  у сл о ви й , 

с п о со б ств у ю щ и х  у сп еш н о й  ад ап тац и и , р еаб и л и тац и и  и л и ч н о стн о м у  р о сту  

д етей  в со ц и у м е  (ш ко л е , в сем ье). (П р и л о ж ен и е  3).

Ответственные: п е д аго г -п си х о л о г

Направле

ния

деятельно

сти

Содержание Сроки

Диагнос­

тическое

Р ан н яя  д и а гн о с ти к а  о тк ло н ен и й  в р азви ти и  и 

ан али з п р и чи н  тр у д н о стей  ад ап тац и и .

А вгуст ,

сен тяб р ь

И зу ч ен и е  со ц и ал ьн о й  си ту ац и и  р азв и ти я  и 

у сл о ви й  сем ей н о го  в о сп и тан и я  ребён ка .

А вгу ст ,

сен тяб р ь

И зу ч ен и е  р азви ти я  эм о ц и о н ал ь н о -в о л ев о й  

сф ер ы  и л и ч н о стн ы х  о со б ен н о стей  

о б у ч аю щ и х ся .

А вгуст ,

сен тяб р ь

И зу ч ен и е  у сл о ви й  сем ей н о го  в о сп и тан и я  

р еб ён ка .

С ен тяб р ь ,

о ктяб рь

И зу ч ен и е  у р о вн я  со ц и ал и зац и и  р е б ё н к а  с 

о гр ан и ч ен н ы м и  во зм о ж н о стя м и  зд о р о вья .

С ен тяб р ь  - 

д ек аб р ь

С и стем н ы й  р азн о ст о р о н н и й  ко н тр о л ь  н ад  

у р о вн ем  и д и н ам и к о й  р азв и ти я  р еб ён ка .

В теч ен и е  го д а

Коррекци

онное

Р азр аб о тк а  и н д и в и д у ал ь н о й  п р о гр ам м ы  

со п р о во ж д ен и я . В ы бор  о п ти м ал ь н ы х  д л я  

р азви ти я  р еб ён к а  с о гр ан и ч ен н ы м и  

в о зм о ж н о стям и  зд о р о в ья  к о р р е к ц и о н н ы х  

п р о гр ам м /м ето д и к , м ето д о в  и п р и ём о в  

о б у ч ен и я  в со о тветстви и  с его  о со б ы м и  

о б р азо в ател ьн ы м и  п о тр еб н о стям и .

А в гу ст  - 

с ен тяб р ь

С и стем н о е  в о зд ей ств и е  н а  у ч е б н о ­

п о зн ав ател ьн у ю  д ея тел ь н о сть  р еб ён к а  в 

д и н ам и к е  у ч еб н о й  д ея тел ь н о сти , н ап р ав л ен н о й  

на ф о р м и р о ван и е  у н и в ер сал ь н ы х  у ч еб н ы х  

д ей стви й  и к о р р ек ц и ю  о тк л о н ен и й  в р азви ти и .

В теч ен и е  го д а

Развиваю

щее

Р азви ти е  м о то р и к и , г р аф о -м о то р н ы х  н авы ко в , 

так ти л ь н о -д в и гател ь н о го  во сп р и яти я , 

вн и м ан и я , п ам яти , м ы ш л ен и я , эм о ц и о н ал ь н о -

В теч ен и е  го д а



в о л ево й  сф еры .

Р азв и ти е  у н и в е р с а л ь н ы х  у ч е б н ы х  д ей стви й .

Консуль­

тацион­

ное

Р азр аб о тк а  р ек о м ен д ац и й  по о сн о в н ы м  

н ап р ав л ен и я м  р аб о ты  с о б у ч аю щ и м и ся  д л я  

в сех  у ч астн и к о в  о б р азо в ател ь н о й  

д ея тел ь н о сти .

О к тяб р ь

К о н су л ь т и р о в а н и е  п ед аго го в  по р езу л ь т атам  

д и агн о сти к и , п о  в ы б о р у  и н д и в и д у а л ь н о - 

о р и е н т и р о в а н н ы х  м ето д о в  и п р и ём о в  р а б о ты  с 

о б у ч аю щ и м и ся .

О ктяб р ь ,

ян вар ь

П о м о щ ь  р о д и тел я м  в в о п р о с а х  в ы б о р а  

стр атеги и  в о сп и тан и я  и п р и ём о в  

ко р р ек ц и о н н о го  о б у ч ен и я  р еб ён к а  с 

о гр ан и ч ен н ы м и  в о зм о ж н о ст я м и  зд о р о вья .

В теч ен и е  го д а

С о д ей ств и е  в п р и о б р етен и и  о б у ч аю щ и м и ся  

п си х о л о ги ч е с к и х  зн ан и й , у м ен и й , н ав ы к о в  

н е о б х о д и м ы х  в п р ео д о л ен и и  тр у д н о стей  

о б щ ен и я , об у ч ен и я .

О р ган и зац и я  р ан н ей  п р о ф о р и ен тац и и .

Просвети

тельское

Р азл и ч н ы е  ф о р м ы  п р о св ети тел ь ск о й  

д ея тел ь н о сти  (л ек ц и и , б есед ы , 

и н ф о р м ац и о н н ы е  стен д ы , п еч атн ы е  

м атер и ал ы ), н а п р а в л е н н ы е  н а р а зъ я с н е н и е  

у ч астн и к ам  о б р азо в ател ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  

во п р о со в , с в я за н н ы х  с о со б ен н о стя м и  у ч еб н о й  

д ея тел ь н о сти , п о в ы ш е н и я  п си х о л о ги ч еск о й  

гр ам о тн о сти .

В теч ен и е  го д а

П р о в ед ен и е  т е м а т и ч е с к и х  в ы сту п л ен и й  д л я  

п ед аго го в  по р азъ я сн ен и ю  и н д и в и д у а л ь н о ­

т и п о л о ги ч е с к и х  о со б ен н о стей  р а зл и ч н ы х  

к атего р и й  д етей  с о гр ан и ч ен н ы м и  

в о зм о ж н о ст я м и  зд о р о вья .

Р аб о та  н а  ш к о л ьн о м  сай те .

Социальный блок

Цель. С о зд ан и е  б л а го п р и я т н ы х  у сл о в и й  д л я  р азв и ти я  л и ч н о с т и  р еб ён к а , 

о к азан и е  ем у  ко м п л ек сн о й  п о м о щ и  в сам о р азв и ти и  и сам о р е а л и за ц и и  в 

п р о ц е с се  в о сп р и яти я  м и р а  и ад ап тац и и  в н ём , з а щ и т а  р е б ё н к а  в его 

л и ч н о с т н о м  п р о стр ан ств е , у с т а н о в л е н и е  связей  и п а р т н ё р с к и х  о тн о ш ен и й  

м еж д у  сем ьёй  и ш кол ой .

Ответственные: К л ассн ы е  р у к о в о д и тел и .

Направле Содержание Сроки

ния

деятельно



сти

Диагнос­

тическое

И ссл ед о в ан и е  сем ей  д л я  в ы я в л ен и я  о б щ и х , 

со ц и а л ь н о -п е д а го ги ч е с к и х  св ед ен и й  о сем ь е  в 

со о тв етств и и  с с о ц и ал ь н ы м  п асп о р то м  сем ьи .

А вгу ст ,

сен тяб р ь

И зу ч ен и е  си ту ац и и  р азв и ти я  р еб ён к а , у сл о в и й  

в о сп и тан и я . О б сл ед о в ан и е  ж и л и щ н о -б ы т о в ы х  

усл о ви й .

А вгу ст ,

сен тяб р ь

С о б есед о в ан и е  с у ч а с тн и к а м и  о б р азо в ател ь н о й  

д ея тел ь н о сти  д л я  в ы я в л ен и я  п р о б л ем  в 

о б у ч ен и и  и в о сп и тан и и  д етей  с О В З , их 

р еаб и л и тац и и .

С ен тяб р ь ,

о ктяб р ь

Р асп о зн ав ан и е , д и а гн о с т и р о в а н и е  и 

р а зр еш ен и е  к о н ф л и к то в , з а т р а ги в а ю щ и х  

и н тер есы  р еб ен к а , п р о б л е м н ы х  с и ту ац и й  н а  

р ан н и х  стад и я х  р а зв и т и я  с ц ел ью  

п р ед о тв р ащ ен и я  с е р ь ё зн ы х  п о сл ед ств и й .

В теч ен и е  го д а

С о зд ан и е  и к о р р е к т и р о в к а  б а н к а  д ан н ы х , 

р е а б и л и т а ц и о н н ы х  к ар т  д етей  с 

о гр ан и ч ен н ы м и  в о зм о ж н о ст я м и  зд о р о вья .

В теч ен и е  го д а

Учебно —  

воспита­

П о м о щ ь  сем ье  в п р о б л ем ах , с в я за н н ы х  с 

уч еб о й  и в о сп и тан и ем  р еб ен к а .

В теч ен и е  го д а

тельное С о став л ен и е  и н д и в и д у ал ь н о й  п р о гр ам м ы  

с о п р о в о ж д ен и я , в к л ю ч ая : о п р ед ел ен и е  в и д а  и 

о б ъ ем а  н е о б х о д и м о й  п о м о щ и .

С ен тя б р ь

П о м о щ ь  р еб ен к у  в у стр ан ен и и  п р и ч и н , 

н егат и в н о  в л и я ю щ и х  н а  его  п о сещ аем о ст ь  и 

у сп ев аем о сть .

В теч ен и е  го д а

О к азан и е  п о м о щ и  в у ч еб н о й  д ея т е л ь н о с т и  и 

л и ч н о стн о м  р о сте , в ы р а б о т к а  е д и н ы х  

п е д а го ги ч ес к и х  тр еб о в ан и й  в р аб о те  с к аж д ы м  

р еб ён к о м  с О В З.

В теч ен и е  го д а

О р ган и зац и я  д о с у г а  д етей  с О В З , в о в л еч ен и е  

и х  в к р у ж к о в у ю , сек ц и о н н у ю , т р у д о в у ю  

д ея тел ь н о сть , с ц ел ью  п р о я в л ен и я  т в о р ч е с к и х  

сп о со б н о стей  р е б ё н к а  и о б есп еч ен и я  его  

зан ят о сть ю  в св о б о д н о е  врем я .

С ен тяб р ь ,

о ктяб р ь

С о д ей ств и е  в со ц и ал ь н о й  ад ап тац и и  

о б у ч аю щ и х ся  (со ц и ал ь н ы й  п атр о н аж , 

эк ск у р си и , у ч асти е  в п р азд н и к ах , к о н ц ер тах , 

сп ектак л ях ).

В теч ен и е  го д а

Оздорови

тельное

О б есп еч ен и е  со х р ан н о ст и  и у к р еп л ен и е  

ф и зи ч еск о го , п си х и ч еск о го , с о ц и ал ь н о го  и 

н р ав ств ен н о го  зд о р о в ь я  л и ч н о сти .

В те ч е н и е  го д а



О р ган и зац и я  с о в м е с т н ы х  у си л и й  с о ц и ал ь н о й , 

м ед и ц и н ск о й , п е д а го ги ч ес к о й  п о д д ер ж к и .

С о д ей ств и е  в о р ган и зац и и  сан ато р н о - 

ку р о р тн о го  л еч ен и я , м ед и ц и н ск о го  

о б сл ед о в ан и я , п о сещ ен и я  л агер я  с д н ев н ы м  

п р еб ы в ан и ем  д етей .

Консуль­

тацион­

ное

И н д и в и д у ал ь н о е  и гр у п п о в о е  

к о н су л ь ти р о в ан и е  д етей  и р о д и тел ей  по 

в о п р о сам  во сп и тан и я ; р а зр еш ен и е  п р о б л е м н ы х  

ж и зн е н н ы х  си ту ац и й , сн я ти е  стр есса .

В теч ен и е  го д а

О к азан и е  с о ц и а л ь н о -п р а в о в о го  

к о н с у л ь ти р о в ан и я  д етя м  с О В З и и х  сем ь я м  с 

ц ел ью  со б л ю д ен и я  и х  п рав .

Социаль­

но -  

правовое

П р о п а га н д а  и р а зъ я с н е н и е  п рав  д етей , сем ьи  и 

п ед аго го в .

В теч ен и е  го д а

Р еш ен и е  к о н к р е т н ы х  п р о б л ем  сем ьи , 

п р о ф о р и е н т а ц и о н н а я  р аб о та .

С о б л ю д ен и е  п рав  р еб ен к а , со ц и а л ь н о -п р а в о в о е  

ко н су л ь ти р о в ан и е .

Предметно -  образовательный блок

Цель. О р ган и зац и я  о б у ч ен и я  д етей  с О В З с у ч ето м  и х  о со б ы х  

о б р а зо в а т е л ь н ы х  п о тр еб н о стей , за д а н н ы х  х а р ак т ер о м  н ар у ш ен и я  и х  

р азв и ти я . (П р и л о ж ен и е  4).

Ответственные: к л ассн ы е  р у к о в о д и т е л и , у ч и тел я  —  п р ед м етн и к и

№ п/п Формы деятельности классного руководителя Сроки

1. И зу ч ен и е  и н д и в и д у а л ь н ы х  о со б ен н о стей  о б у ч аю щ и х ся  

и и х  у ч ет  при  о р ган и зац и и  у ч еб н о й  д ея тел ь н о сти .

С ен тяб р ь

2. К о н тр о л ь  за  ф у н к ц и о н ал ь н ы м  со сто я н и ем  

о б у ч аю щ и х ся  в д и н а м и к е  у ч еб н о го  д н я , н ед ел и , 

ч етвер ти , го д а  в ц ел ях  п р е д у п р е ж д е н и я  в о зн и к а ю щ е го  

п ер еу то м л ен и я .

В теч ен и е  

го д а

3. И зу ч ен и е  и и сп о л ь зо в ан и е  в р аб о те  р е к о м е н д а ц и й  

сп ец и ал и сто в .

4. С б о р  и н ф о р м ац и и  о л етн ем  о тд ы х е  о б у ч аю щ и х ся . М ай

5. И зу ч ен и е  ж и л и щ н о  —  б ы т о в ы х  у сл о в и й  о б у ч аю щ и х ся . С ен тяб р ь

6. С б о р  и н ф о р м ац и и  о зан ято сти  о б у ч а ю щ е го с я  во 

в н еу р о ч н о е  врем я .

С ен тяб р ь

7. О б есп еч ен и е  у ч асти я  всех  д етей  с О В З, н езав и си м о  о т  

степ ен и  в ы р аж ен н о сти  н ар у ш ен и й  и х  р азв и ти я , в 

п р о в ед ен и и  в о сп и тател ь н ы х , к у л ь т у р н о ­

р а зв л ек ател ь н ы х , с п о р т и в н о - о зд о р о в и т е л ь н ы х  и и н ы х  

д о с у г о в ы х  м ер о п р и я ти я х , п р о в о д и м ы х  в ш к о л е  и

В те ч е н и е  

го д а



го р о д е .

8. П о сещ ен и е  р е б е н к а  н а  д о м у  (по  м ере  н ео б х о д и м о сти ).

9. С о в м естн ая  д е я т е л ь н о с т ь  к л ассн о го  р у к о в о д и т е л я  с 

у ч и тел я м и  -  п р ед м етн и к ам и .

В т еч ен и е  

го д а

10. Б е се д ы  с р о д и тел я м и .

11. С о зд ан и е  у сл о в и й , сп о с о б с т в у ю щ и х  р азв и ти ю  

и н д и в и д у ал ь н о сти  о б у ч аю щ и х ся .

12. С о д ей ств и е  в о р ган и зац и и  л е тн е го  отд ы х а . М ай

13. О р ган и зац и я  д и с т а н ц и о н н о го  о б у ч ен и я  д етей  с О В З 

(п о  м ере  н ео б х о д и м о сти ).

Формы деятельности учителя -  предметника

1. О р ган и зац и я  и п р о в ед ен и е  ф и зм и н у т о к  н а  к аж д о м  

у р о к е  с ц ел ью  сн яти я  у стал о сти .

Е ж ед н ев н о

2. С о зд ан и е  с п ец и ал ь н ы х  зад ач  о б у ч ен и я , 

о р и е н т и р о в а н н ы х  н а  о со б ы е  о б р а зо в а т е л ь н ы е  

п о тр еб н о сти  о б у ч аю щ и х ся  с О В З (и с п о л ь зо в а н и е  

с п е ц и а л ь н ы х  м ето д о в , п р и ем о в , ср ед ств  о б у ч ен и я , 

с п е ц и а л ь н ы х  о б р а зо в а т е л ь н ы х  п р о гр ам м ).

В теч ен и е  

го д а

3. Д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о е  и и н д и в и д у а л и зи р о в а н н о е  

о б у ч ен и е  д етей  с у ч ето м  сп ец и ф и к и  н ар у ш ен и я  

р азви ти я .

4. О р ган и зац и я  р аб о ты  по  п р е д у п р е ж д е н и ю  п е р е гр у зк и  

о б у ч аю щ его ся  в у ч еб н о й  д е я т е л ь н о с т и , св я зан н о й  с 

в ы п о л н е н и е м  д о м а ш н и х  р аб о т , ко л и ч ество м  

п и с ь м е н н ы х  работ .

5. О су щ еств л ен и е  д и с т а н ц и о н н о г о  о б у ч ен и я  д етей  с О В З 

(п о  м ер е  н ео б х о д и м о сти ).

6. П р и в л еч ен и е  о б у ч аю щ и х ся  к у ч асти ю  в о л и м п и ад ах , 

у ч еб н о  —  и с с л е д о в а т е л ь с к о й  д ея тел ь н о сти .

В теч ен и е  

го д а

7. О су щ еств л ен и е  о б щ е ф и зи ч е с к о й  п о д го то в к и , 

у д о в л е тв о р е н и е  п о тр еб н о сти  о б у ч а ю щ е го с я  в 

д в и гател ь н о й  ак ти в н о сти .

8. Н аб л ю д ен и е  за  у ч ащ и м ся  во  вр ем я  у ч е б н ы х  зан я т и й , во 

вр ем я  его  о б щ ен и я  со  св ер стн и к ам и .

9. В о в л еч ен и е  д етей  с О В З с со гл аси я  м е д и ц и н ск и х  

р аб о тн и к о в  и р о д и тел ей  в сп о р ти в н ы е  м ер о п р и я ти я  и 

секц и и  со гл асн о  и х  п о тр е б н о с тя м  и в о зм о ж н о ст я м .

Лечебно -  оздоровительный блок

Цель. С о зд ан и е  зд о р о в ь е  с б ер егаю щ ей  ср ед ы  д л я  ф о р м и р о в ан и я  

эф ф е к т и в н о й  си стем ы  п си х о л о го  —  п е д а го ги ч ес к о го  и м ед и к о  —  

с о ц и а л ь н о го  с о п р о в о ж д ен и я  д етей  с О В З.

Ответственные: зам ести тел ь  д и р е к т о р а  п о  А Х Р , за м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а  по 

У В Р , м ед и ц и н ск и й  р аб отн и к .__________________________________

№ п/п Формы деятельности классного руководителя_______ Сроки



1. С о б л ю д ен и е  те п л о в о го  р еж и м а , н о р м а ти в о в  

о св ещ ен н о сти  в п о м ещ ен и ях .

В теч ен и е  

го д а

2. П о д д ер ж ан и е  ч и сто ты , у ю тн о й  и к о м ф о р тн о й  

о б стан о в к и .

3. К о н тр о л ь  за  о р ган и зац и ей  зд о р о в о го , 

ви там и н и зи р о в ан н о го , р а зн о о б р а зн о го  п и тан и я .

4. С о б л ю д ен и е  сан и тар н о  -  эп и д е м и о л о ги ч е с к о го  р е ж и м а  

в ш коле.

5. О б есп еч ен и е  у ч е б н ы х  к аб и н ето в  м еб ел ь ю  в 

со о тв етст в и и  с р о сто м  о б у ч аю щ и х ся .

6. С о д ей ств и е  в п р о х о ж д ен и и  м е д и к о -со ц и ал ь н о й  

эк сп ер ти зы .

7. П р о в ед ен и е  у гл у б л е н н о го  м ед и ц и н ск о го  осм о тр а .

8. П р о в ед ен и е  сп ец и ф и ч еск о й  п р о ф и л ак ти к и  

(п р о ф и л а к ти ч е с к и е  п р и в и в к и ).

9. О б у ч ен и е  р о д и тел ей , п ед аго го в  о сн о в ам  с о ц и а л ь н о ­

м е д и ц и н ск и х  зн ан и й .

10. П р о в ед ен и е  и н д и в и д у а л ь н ы х  л е ч е б н о ­

п р о ф и л а к т и ч ес к и х  д е й с т в и й , в за в и си м о ст и  от  

н ар у ш ен и я  (м е д и к а м е н то зн о е  л е ч е н и е  по н а зн а ч е н и ю  

вр ач а , сп ец и ал ь н ы е  к о р р ек ц и о н н ы е  зан яти я  л еч еб н о й  

ф и зк у л ь ту р о й , со б л ю д ен и е  р е ж и м а  д н я , м е р о п р и я ти я  

по ф и зи ч еск о м у  и п с и х и ч е с к о м у  зак ал и в ан и ю ).

И н т егр ати в н ы м  р езу л ь т ато м  р еал и зац и и  у к а за н н ы х  тр еб о в ан и й  

я в л я е т с я  со зд ан и е  ср ед ы , ад ек в атн о й  о б щ и м  и о со б ы м  о б р азо в ател ь н ы м  

п о тр еб н о стя м , ф и зи ч еск и  и э м о ц и о н а л ь н о  к о м ф о р тн о й  д л я  р е б е н к а  с О В З , 

о тк р ы то й  д л я  его  р о д и тел ей  (за к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ); г ар ан т и р у ю щ ей  

со х р а н е н и е  и у к р еп л ен и е  ф и зи ч еск о го  и п си х о л о ги ч е с к о го  зд о р о в ь я  

о б у ч аю щ и х ся .

В р езу л ь т ате  в о б р азо в ател ь н о й  о р ган и зац и и  б у д у т  со зд ан ы  у сл о ви я , 

г а р ан т и р у ю щ и е  в о зм о ж н о сть :

- д о с т и ж е н и я  п л а н и р у е м ы х  р е зу л ь т а т о в  о св о ен и я  о сн о в н о й  о б р азо в ател ь н о й  

п р о гр ам м ы  н ач ал ьн о го  о б щ его  о б р а зо в а н и я  всем и  о б у ч аю щ и м и ся ;

- и с п о л ь зо в а н и я  о б ы ч н ы х  и с п е ц и ф и ч е с к и х  ш кал  о ц ен к и  « ак а д е м и ч е с к и х »  

д о с т и ж е н и й  р еб ен к а  с О В З , с о о т в е т с т в у ю щ и х  его  о со б ы м  о б р а зо в а те л ь н ы м  

п о тр еб н о стя м ;

- ад е к в а т н о й  о ц ен к и  д и н ам и к и  р а зв и т и я  ж и зн ен н о й  к о м п е т е н ц и и  р е б е н к а  с 

О В З со в м естн о  всем и  у ч астн и к ам и  о б р азо в ател ь н о й  д е я т е л ь н о с т и , вк л ю ч ая  

р аб о т н и к о в  о б р азо в ател ь н о й  о р ган и зац и и  и р о д и тел ей  (и х  за к о н н ы х  

п р ед став и тел ей );

- и н д и в и д у а л и за ц и и  о б р азо в ател ь н о й  д ея т е л ь н о с т и  в о т н о ш е н и и  д етей  

с О В З;



- ц ел ен а п р а в л е н н о го  р азв и ти я  сп о со б н о сти  д етей  с О В З к к о м м у н и к а ц и и  и 

в за и м о д е й с т в и ю  со св ер стн и к ам и ;

- в ы я в л ен и я  и р а зв и ти я  сп о со б н о стей  о б у ч а ю щ и х с я  с О В З  ч ер ез  си стем у  

кл у б о в , сек ц и й , сту д и й  и к р у ж к о в , о р ган и зац и ю  о б щ е с т в е н н о - п о л езн о й  

д е я т е л ь н о с т и , в то м  ч и сл е  с о ц и ал ь н о й  п р акти к и , и с п о л ь зу я  в о зм о ж н о ст и  

о б р а зо в а т е л ь н ы х  о р ган и зац и й  д о п о л н и т е л ь н о го  о б р азо в ан и я  д етей ;

- в к л ю ч ен и я  д етей  с О В З в д о с т у п н ы е  им  и н т е л л е к т у а л ь н ы е  и т в о р ч еск и е  

со р ев н о в ан и я , н ау ч н о  - т е х н и ч ес к о е  тв о р ч е с т в о  и п р о е к т н о ­

и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  д е я те л ь н о с ть ;

в к л ю ч ен и я  д етей  с О В З , и х  р о д и тел ей  (за к о н н ы х  п р е д с та в и те л е й ), 

п е д а го г и ч е с к и х  р аб о тн и к о в  и о б щ еств ен н о ст и  в р а зр а б о т к у  ад ап ти р о в ан н о й  

о сн о в н о й  о б щ е о б р а зо в а те л ь н о й  п р о гр ам м ы  н ач ал ь н о го  о б щ его  о б р азо в ан и я , 

п р о е к т и р о в а н и е  и р а зв и ти е  в н у тр и ш к о л ь н о й  со ц и ал ь н о й  ср ед ы , а так ж е  

ф о р м и р о в ан и е  и р еал и зац и ю  и н д и в и д у а л ь н ы х  о б р а зо в а т е л ь н ы х  м ар ш р у то в  

о б у ч аю щ и х ся ;

- и с п о л ь зо в а н и я  в о б р азо в ател ь н о й  д ея тел ь н о сти  с о в р е м е н н ы х  н а у ч н о ­

о б о с н о в а н н ы х  и д о с т о в е р н ы х  к о р р е к ц и о н н ы х  т е х н о л о ги й , ад е к в а т н ы х  

о со б ы м  о б р азо в ател ь н ы м  п о т р е б н о с т я м  д етей  с О В З.

З н ач и тел ь н о е  р азн о о б р а зи е  к ат его р и й  д етей  с О В З , в к л ю ч а ю щ и х  в 

себ я , в то м  ч и сл е  и н ал и ч и е  и ли  о тсу тст в и е  и н в а л и д н о с т и  о п р е д е л я е т  и 

зн а ч и т е л ь н у ю  в а р и а ти в н о с ть  сп е ц и а л ь н ы х  о б р а зо в а т е л ь н ы х  у сл о ви й , 

р а с п р е д е л е н н ы х  по р азл и ч н ы м  р е с у р с н ы м  сф ер ам  (м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о е  

о б есп еч ен и е , вк л ю ч ая  и ар х и тек т у р н ы е  у сл о в и я , к ад р о в о е , и н ф о р м ац и о н н о е , 

п р о гр а м м н о - м ето д и ч еск о е  и т. п .). М ы  го во р и м  о н е о б х о д и м о с т и  ц ел о ст н о й  

си стем ы  с п е ц и а л ь н ы х  о б р а зо в а т е л ь н ы х  у сл о ви й : н ач и н ая  с п р ед ел ь н о  

о б щ и х , н е о б х о д и м ы х  д л я  в сех  к ат его р и й  д етей  с О В З , до  ч а с т н о ­

с п е ц и ф и ч е с к и х  и и н д и в и д у ал ь н о  - о р и ен ти р о в ан н ы х , о п р е д е л я ю щ и х  

э ф ф е к т и в н о с т ь  р еал и зац и и  о б р азо в ател ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и со ц и ал ьн о й  

а д а п ти р о в а н н о ст и  р е б е н к а  в п о л н о м  со о тв етст в и и  с его  к о н к р етн ы м и  

о со б ен н о стя м и  и о б р азо в ател ь н ы м и  в о зм о ж н о ст я м и . С о в е р ш е н н о  о ч еви д н о , 

что  в к аж д о м  о тд ел ьн о м  ко н к р етн о м  сл у ч ае  вся сп е ц и ф и к ац и я  с п ец и ал ь н ы х  

о б р а зо в а т е л ь н ы х  у сл о в и й  б у д е т  п р о я в л я ть ся  н а  в с е х  « у р о в н я х »  —  от 

о б щ е с п е ц и ф и ч е с к и х  д о  и н д и в и д у а л ь н о - о р и е н ти р о в а н н ы х . Т аки м  о б р азо м , 

м о ж н о  п р ед став и ть  всю  со в о к у п н о с ть  у сл о в и й  в ви д е  « м атр еш к и » , где  

к аж д ы й  из п р е д ы д у щ и х  « у р о в н ей »  у сл о в и й  п р о я в л я е тс я  в п о с л ед у ю щ и х

индивидуапьно - 
ориентированные 
образовательные 

условия

частноспецифические
условия



С и ст е м а т и к а  с п е ц и а л ь н ы х  о б р а зо в а т е л ь н ы х  у с л о в и й , о п р е д е л я ю щ и х  

в о зм о ж н о ст ь  и эф ф е к т и в н о с т ь  р еал и зац и и  п е д а го ги ч ес к о й  д е я т е л ь н о с т и  и 

с о ц и ал и зац и и  д етей , в к л ю ч а е м ы х  в и н к л ю зи в н у ю  о б р а зо в а т е л ь н у ю  п р ак ти к у

В есь  п ер еч ен ь  с п е ц и а л ь н ы х  у сл о в и й  д л я  о р ган и зац и и  о б р азо в ан и я  

д етей  с О В З в о б р азо в ател ь н о й  о р ган и зац и и  п р е д с т а в л е н  в П ак ете  

с п е ц и а л ь н ы х  усл о ви й .

Пакет специальных условий для организации образовательной 

деятельности для детей с ОВЗ.

1. О р га н и за ц и о н н о е  о б есп еч ен и е :

- н о р м а т и в н о - п р ав о в ы е  л о к а л ь н ы е  акты ;

- о р га н и за ц и я  м ед и ц и н ск о го  о б сл у ж и в ан и я .

- о р ган и зац и я  п и тан и я ;

- о р га н и за ц и я  в заи м о д ей ств и я  с р о д и тел я м и ;

- о р ган и зац и я  в заи м о д ей ств и я  с П М П К ;

- о р га н и за ц и я  в за и м о д е й с тв и я  с о р ган ам и  с о ц и ал ь н о й  защ и ты ;

- и н ф о р м а ц и о н н о е  о б есп еч ен ен и е .

2. М а т ер и а л ь н о  - т е х н и ч ес к о е  о б есп еч ен и е .

___________________________ А р х и т е к ту р н а я  ср ед а

В н еу ч еб н о е  п р о стр ан ств о  У ч еб н о е  п р о стр ан ств о

С п ец и ал ь н о е  о б о р у д о в ан и е

3. О р га н и за ц и о н н о  - п ед а го ги ч ес к о е  о б есп еч ен и е .

Программно -  методическое обеспечение:

-  О сн о в н ая  о б р азо в ател ь н ая  п р о гр а м м а  н ач ал ь н о го  о б щ его  о б р азо в ан и я ;

- П р о гр а м м а  к о р р ек ц и о н н о й  р а б о ты  как  ч асть  О с н о в н о й  о б р азо в ател ь н о й  

п р о гр а м м ы  н ач ал ь н о го  о б щ его  о б р азо в ан и я ;

- п р о е к т  ад ап ти р о в ан н о й  о сн о в н о й  о б щ е о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о гр ам м ы  

н а ч а л ь н о го  о б щ его  о б р азо в ан и я ;

- п р о гр а м м ы  д о п о л н и т е л ь н о го  о б р азо в ан и я ;

- у ч е б н о  -  м е то д и ч е с к и е  и д и д а к т и ч е с к и е  м атер и ал ы .

Формы и методы организации инклюзивного образовательной деятельности 

в классе.

Вариативные формы образования.

Формы и методы организации внеурочной деятельности.

Система оценивания достижений учащихся.

4. П с и х о л о го - п ед а го ги ч ес к о е  с о п р о в о ж д е н и е  д етей  с О В З в 0 0 .

С п ец и ал и сты

П М П к

П р о гр а м м ы Р е к о м е н д у е м ы е  п р о гр а м м ы  р аб о ты  

сп ец и ал и сто в



5. К а д р о в о е  о б есп еч ен и е  о б р азо в ател ь н о й  д ея тел ь н о сти .

Д л я  р а зл и ч н ы х  к ат его р и й  д етей  с О В З в за в и с и м о ст и  от  и х  

о со б ен н о стей  к аж д ы й  из п р и в е д е н н ы х  вы ш е к о м п о н е н то в  сп е ц и а л ь н ы х  

у с л о в и й , о б е с п е ч и в а ю щ и х  р е а л и за ц и ю  н е о б х о д и м о го  у р о в н я  и к а ч е с т в а  

о б р а зо в а н и я , а  так ж е  н е о б х о д и м у ю  со ц и а л и за ц и ю  это й  к атего р и и  д етей , 

б у д ет  р е а л и зо в ы в а т ь ся  в р а зл и ч н о й  степ ен и  в ы р аж ен н о сти , в р а зл и ч н о м  

кач еств е  и о б ъ ем е.

Разработка и реализация индивидуального образовательного

маршрута.

П ри  со п р о в о ж д ен и и  о б у ч аю щ и х ся  с О В З в аж н ы м  д л я  н ас  во п р о со м  

о стается  р а зр а б о т к а  и р е а л и за ц и я  и н д и в и д у а л ь н о го  о б р а зо в а т е л ь н о го  

м ар ш р у та .

П о д  и н д и в и д у ал ь н ы м  о б р а зо в а т е л ь н ы м  м ар ш р у то м  р е б е н к а  с О В З в 

о б р а зо в а т е л ь н о й  о р ган и зац и и  м ы  п о н и м аем  си с т е м у  к о н к р е т н ы х  

с о в м е с т н ы х  д е й с тв и й  ад м и н и с тр а ц и и , п ед аго го в , к о м ан д ы  с п ец и ал и сто в , 

р о д и т е л е й  в п р о ц ессе  в к л ю ч ен и я  р е б е н к а  с О В З  в о б р а зо в а т е л ь н у ю  

д ея тел ь н о сть . В аж н ы м  д о к у м е н т о м  стан о в и тся  И н д и в и д у ал ь н ы й  

о б р азо в ател ь н ы й  п л ан - д о к у м ен т , о тр аж аю щ и й  о б щ у ю  стр атеги ю  и 

к о н к р етн ы е  ш аги  м е ж д и с ц и п л и н а р н о й  к о м ан д ы  и р о д и тел ей  в о р ган и зац и и  

п с и х о л о го -п е д а го ги ч е с к о го  с о п р о в о ж д е н и я  и н д и в и д у ал ь н о го

о б р а зо в а те л ь н о го  м а р ш р у т а  р е б е н к а  с О В З  в р а м к а х  ш к о л ы  н а  о п р ед ел ен н ы й  

п ер и о д , у тв ер ж д ен н ы й  д и р е к т о р о м  о б р азо в ател ь н о й  о р ган и зац и и  и 

п о д п и с ан н ы й  р о д и тел я м и  р еб ен ка .

В п р о ц ессе  р а зр аб о тк и  и н д и в и д у а л ь н о го  о б р а зо в а т е л ь н о го  м а р ш р у т а  

д л я  р е б е н к а  с О В З , п р и ш е д ш е го  в о б щ е о б р а зо в а т е л ь н у ю  ш ко л у , 

а д м и н и с т р а ц и я  и м еж д и с ц и п л и н а р н а я  к о м ан д а  у ч и те л е й  и сп ец и ал и сто в  

п с и х о л о го -п е д а го ги ч е с к о го  с о п р о в о ж д е н и я  р е ш а е т  с л ед у ю щ и е  зад ач и :

- о п р е д е л е н и е  и н д и в и д у а л ь н ы х  п о тр еб н о стей  р е б е н к а  в т е х  или  и н ы х  

м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч ес к и х  р есу р сах . П о д б о р  н ео б х о д и м ы х  п р и сп о со б л ен и й , 

о р га н и за ц и я  р азв и в аю щ ей  п р е д м е тн о  - п р о с тр а н с тв е н н о й  ср ед ы ;

- о п р е д е л е н и е  ф о р м ы  о б у ч ен и я  р еб ен к а , р е ж и м а  п р еб ы в ан и я  в ш ко л е , о б щ ей  

у ч е б н о й  и вн еу ч еб н о й  н агр у зк и , со о тв етст в у ю щ ей  в о зм о ж н о ст я м  и 

сп е ц и а л ь н ы м  п о тр еб н о стя м  р е б е н к а  в о б л асти  п о л у ч ен и я  о б р азо в ан и я ;

- о п р е д е л е н и е  о б ъ ем а , со д ер ж ан и я  —  о сн о в н ы х  н а п р а в л е н и й , ф орм  

о р ган и зац и и  п с и х о л о го -п е д а го ги ч е с к о го  со п р о в о ж д е н и я  р е б е н к а  и его  сем ьи . 

О п р е д е л е н и е  стр атеги и  —  ф о р м  и со д ер ж ан и я  —  к о р р е к ц и о н н о  

р а зв и в а ю щ е й  р аб о ты  с р еб ен к о м . З д есь  ж е  о п р ед ел я ю т ся  к р и тер и и  и ф о р м ы  

о ц ен к и  д и н а м и к и  п о зн а в а т е л ь н о го  и л и ч н о с т н о го  р азв и ти я  р еб ен к а , степ ен и  

его  ад ап тац и и  в ср ед е  св ер стн и к о в ;

о п р е д е л е н и е  н е о б х о д и м о с ти , степ ен и  и н а п р ав л ен и й  ад ап тац и и  

о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о гр ам м ы . Р еш ая  д а н н у ю  зад ач у , ш к о л а  о п и р ается  н а

д а н н ы е  ко м п л ек сн о й  п с и х о л о го -п е д а го ги ч е с к о й  д и а гн о с т и к и  н а  у р о в н е  

П с и х о л о го  -  м е д и к о -п е д а го ги ч е с к о й  к о м и сси и  и ш к о л ы , к о т о р ы е  п о зв о л я ю т  

п р о гн о зи р о в а т ь  степ ен ь  о с в о ен и я  р е б е н к о м  о сн о в н о й  о б р азо в ател ь н о й  

п р о гр а м м ы  в р а зн ы х  п р е д м е т н ы х  о б л астях . З д есь  ж е  р е ш а е т с я  в о п р о с  о 

с и стем е  о ц ен и в ан и я  д о сти ж ен и й  р е б е н к а  в у ч еб н о й  д е я т е л ь н о с т и ;

- о п р е д е л е н и е  н ео б х о д и м о сти  а д ап тац и и  или  р азр аб о тк и  у ч е б н ы х  п о со б и й  и 

д и д а к т и ч е с к и х  м атер и ал о в ;



- о п р е д е л е н и е  с п о со б ств у ю щ ей  в к л ю ч ен и ю  р е б е н к а  в с о ц и у м  с тр атеги и  

о р га н и за ц и и  о б р азо в ател ь н о й  д ея тел ь н о сти ;

- о п р е д е л е н и е  стр атеги и  вк л ю ч ен и я  р е б е н к а  с О В З в о б щ е ш к о л ь н у ю  ж и зн ь  с

ц ел ью  р азв и ти я  его  со ц и ал ь н о й  к о м п ет ен т н о ст и  и т в о р ч еск о й

с а м о р е а л и за ц и и  п о ср ед ств о м  у ч асти я  в си стем е  д о п о л н и т е л ь н о го  

о б р азо в ан и я , в н е у р о ч н ы х  и в н е к л а с с н ы х  м ер о п р и яти й .

К р о м е  о б о зн а ч е н н ы х  вы ш е зад ач , к о то р ы е  р е ш а е т  п е д аго ги ч еск и й  

к о л л ек т и в  в р а м к а х  р азр аб о тк и  и р еал и зац и и  и н д и в и д у а л ь н о го

о б р а зо в а т е л ь н о го  м ар ш р у та , с у щ е с т в у ю т  д о п о л н и т е л ь н ы е  зад ач и , ко то р ы е  

в о зн и к а ю т  н а  р а зл и ч н ы х  э т а п а х  в к л ю ч ен и я  р е б е н к а  с О В З в о б р а зо в а те л ь н у ю  

среду :

- о п р е д е л е н и е  так ти к и  и к о н к р е т н ы х  д е й с тв и й  у ч и т е л я  и сп ец и ал и сто в  

с о п р о в о ж д е н и я  в п ер и о д  ад ап тац и и  р еб ен к а  и его  сем ьи  в ш к о л е ;

- о п р е д е л е н и е  стр атеги и  и т а к т и к  в заи м о д ей ств и я  с сем ьей  р е б е н к а  н а  р а зн ы х  

эт а п а х  его  об у ч ен и я ;

- о п р е д е л е н и е  ф о р м ы  и со д е р ж а н и я  р у б еж н о й  атте с т а ц и и  р е б е н к а  п ри  

п ер ех о д е  им  н а  сл ед у ю щ и й  у р о в ен ь  о б р азо в ан и я , а  так  ж е  ф орм  и то го во й  

аттест ац и и ;

- п о и ск  н а п р ав л ен и й  п р е д п р о ф е с с и о н а л ь н о й  и н а ч ал ь н о й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

п о д го то в к и  р еб ен к а  с О В З , с о зд ан и е  у сл о в и й  д л я  р а зв и т и я  со ц и ал ь н о - 

б ы то в о й  о р и ен тац и и ;

- п р и с п о с о б л е н и е  си стем ы  д о п о л н и т е л ь н о г о  о б р азо в ан и я  к в о зм о ж н о ст я м  и 

п о тр е б н о с тя м  р е б е н к а  н а  р а зн ы х  э т а п а х  его  р азви ти я ;

- р а б о т а  с д етск и м  к о л л ек т и в о м  —  к л асса , ш к о л ы , с п о со б ств у ю щ ая  

м а к с и м а л ь н о  п о л н о м у  п р и н я т и ю  р е б е н к а  с О В З н а  р а зн ы х  эт ап ах  

в о зр а с т н о го  р азв и ти я  (такая  р а б о т а  б у д ет  о тл и ч ать ся , н ап р и м ер , с д етьм и  

м л а д ш е го  ш к о л ь н о го  во зр аста , п о д р о стк ам и , с т а р ш е к л а с с н и к а м и ) и др.

Г о в о р я  об  о б щ ей  стр атеги и  д е я те л ь н о с ти  п е д а го ги ч ес к о й  ко м ан д ы  в 

р а м к а х  ш к о л ы , н е о б х о д и м о  у п о м я н у ть  т а к  ж е  об  о п р е д е л е н и и  ф о р м , 

со д е р ж а н и я  и р е гл а м е н то в  в за и м о д е й с тв и я  с п е ц и а л и с т о в  в 

м е ж д и с ц и п л и н а р н о й  ко м ан д е ; п р и в л еч ен и и  д о п о л н и т е л ь н ы х  р е су р со в  д л я  

с о зд а н и я  с п е ц и а л ь н ы х  о б р а зо в а т е л ь н ы х  у сл о в и й  д л я  д етей  с О В З ; с тр атеги и  

и т а к т и к  п о д д ер ж к и  « о сн о в н ы х »  п ед аго го в  —  у ч и т е л е й , к л ассн о го  

р у к о в о д и т е л я  и т. д. В о б р азо в ател ь н о й  о р ган и зац и и  р азр а б о т а н  ал го р и тм  

д е я т е л ь н о с т и  к о м ан д ы  в р а м к а х  р азр аб о тк и  и р е а л и за ц и и  и н д и в и д у а л ь н о го  

о б р а зо в а т е л ь н о го  м а р ш р у т а  (П р и л о ж е н и е  5).

О б у ч ен и е  р е б е н к а  с О В З (р е б е н к а  - и н в ал и д а ) в о б р азо в ател ь н о й  

о р ган и зац и и  тр е б у е т  о т  а д м и н и стр ац и и  и п ед аго ги ч еск о го  к о л л ек т и в а  

с п е ц и а л ь н ы х  у си л и й  и к о м п ет ен ц и й  в со зд ан и и  у сл о в и й  д л я  его  

о б р а зо в а те л ь н о й  и со ц и ал ь н о й  и н тегр ац и и .
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